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Ausbildung in craniosacraler Therapie

Modul 3

Prasenzunterricht und Online

Jede Ausbildung bei uns wird hybrid angeboten, man kann online sein oder vor Ort teilnehmen. Dies kann man immer
selbst tageweise entscheiden. (Die Online Méglichkeit ist fur viele unserer Schiler eine willkommene Lésung, wenn es mal
nicht anders geht oder die Wegstrecke sehr weit ist. Nach unserer Erfahrung funktioniert dies einwandfrei, auch mit der
online Teilnahme kann man erfolgreich sein. Das sehen wir an Schilern, die beinahe die gesamte Ausbildung online
absolviert haben. Dennoch empfehlen wir, wenn méglich die Teilnahme vor Ort.

Der Dozent unterrichtet vor Ort an der Akademie. Alle Teilnehmer bekommen am Freitag vor dem Kurs den Online
Zugang. Jeder entscheidet dann selber, ob er online ist oder vor Ort kommt. Das kann man auch tageweise spontan
entscheiden. Fir die Online Teilnahme braucht man eine eingeschaltete Webcam, die den Teilnehmer mit seiner
Behandlungsliege zeigt. Auch braucht man fir den praktischen craniosacralen Unterricht ( 70% der Zeit), einen
Ubungspartner zu Hause. Ohne Kamera oder Ubungspartner ist keine Online Teilnahme moglich. Die aktive Teilnahme ist
vor allem Online sehr wichtig.

Priifungen

Nach jedem Modul findet eine schriftliche und praktische Prifung statt. Nach Abschluss aller Module folgt die
Abschlusspriifung, die nach Vorlage der medizinischen Grundausbildung (HP, PT, Arzt) zur Mitgliedschaft als Therapeut
im Verband fur Osteopathie und ganzheitliche Therapie e. V. berechtigt. Dann kann man Osteopathie mit den gesetzlichen
Krankenkassen abrechnen.

Umfang

6 Kurse zu je 4 Tagen - 216 Unterrichtsstunden - So, Mo, Di, Mi (10 Uhr — 13 Uhr, 14 Uhr - 18 Uhr) In Abstanden von etwa 4-5
Wochen zueinander.

Inhalte

« Entwicklung und Schulung der Palpationsfahigkeit

+ Lesen des kraniosakralen Rhythmus, Evaluierung der Dynamik des Liquor cerebrospinalis und dessen potenziellen
Veranderungen

« Evaluierung und Behandlung von Spannungen in Hirnhaut und Duralschlauch

« Evaluierung und Behandlung der ossédren Komponente des cranisoacralen Systems

« Erarbeiten und Verstehen der Kompensationsmechanismen und kausalen Ketten des craniosacralen Systems

« Aktivierung der Selbstheilungskrafte des Korpers

« Aufstellung eines Behandlungsplans und praktische Filhrung einer Praxis

« Verwendung von neuralen Tests zur Kontrolle der palpatorischen Befunde und des Behandlungsverlaufs



Termine

START NOV 2026

MODUL 3 START JUNI 2025 START NOV 2025 START JAN 2026 START JUNI 2026

KURS 1 08.-11. Juni 2025 02.-05. Nov. 2025 04.-07. Januar 2026 07.-10.Juni2026 | 29.Nov - 02. Dez 2026
KURS 2 13.-16. Juli 2025 80- N°;6'223' Dez. 18.-21. Januar 2026 05.-08. Juli 2026 Circa Januar 2027
KURS 3 17.-20. August 2025 22.-25. Februar 2026 22.-25. Februar 2026 02.-05. August 2026 Circa Februar 2027
KURS 4 14.-17. Sept 2025 08.-11. Mérz 2026 08.-11. Mérz 2026 80. A”g”;(‘)tz' 602' Sept Circa Marz 2027
KURS 5 26.-29. Okt 2025 29. Mé’;o‘z? - April 29. Mér220'221 - April 11.-14. Oktober 2026 Circa April 2027
KURS 6 14.-17. Dezember 2025 17.-20. Mai 2026 17.-20. Mai 2026 15.-18. November 2026 Circa Mai 2027
Priifung 17. Dez 2025 20. Mai 2026 20. Mai 2026 18. November 2026 Circa Mai 2027
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